
 

Набор для новорожденных 

Контрольный список 

 

ОДЕЖДА 
 

6-8 трико (в идеале с кнопками) ☐ 
1 куртка ☐ 

3 пары детских носков ☐ 

3 пижамы ☐ 

6 верхних частей (костюма) ☐ 

5 пар брюк или комбинезонов ☐ 

4-5 пар колготок ☐ 

1 шарф ☐ 

2 шапки ☐ 

ПРЕДМЕТЫ ДЛЯ УХОДА ЗА МЛАДЕНЦЕМ 
 

Детское масло ☐ 
2 банных полотенца ☐ 

Детская ванночка ☐ 

Термометр для ванны ☐ 

2 салфетки для лица ☐ 

Детские ножницы для ногтей ☐ 

Расческа для младенцев ☐ 

  



 
 

БУТЫЛОЧКИ И ПРИНАДЛЕЖНОСТИ ДЛЯ ГРУДНОГО 

ВСКАРМЛИВАНИЯ 
 

Подушка для грудного вскармливания ☐ 
Прокладки для бюстгальтера ☐ 

Крем от ран ☐ 

3-4 бюстгальтера для грудного 

вскармливания 
☐ 

ПРИНАДЛЕЖНОСТИ ДЛЯ ПЕЛЕНАНИЯ 
 

Пеленальный столик ☐ 
Пеленальный коврик ☐ 

Влажные салфетки ☐ 

Сумка для всех необходимых предметов ☐ 

Крем от ран ☐ 

2 упаковки подгузников, размер 1 ☐ 

Контейнер для подгузников ☐ 

ИГРУШКИ И АКСЕССУАРЫ 
 

Детская коляска ☐ 
Мобиль для детской коляски ☐ 

Цепочка для детской коляски ☐ 

Индивидуальная цепочка для сосок-

пустышек 
☐ 

Кольцо для захвата с именем ребенка ☐ 

Соски-пустышки ☐ 

 


